
What is the Families In Schools  
Reading Challenge?
The Families In Schools Reading Challenge encourages 
children, preschool – 12th grade, to read Hundreds of 
Thousands of Words outside the classroom. By reading 
as a family, parents become active participants in 
improving their child’s literacy skills. 

Sign Up! 
Register your family by visiting familiesinschools.org/
reading-challenge/parents, or call 888-766-2242. You 
can also scan the QR code below, by March 16, 2018. 

Read & Win!
Once you sign up, complete the activities in this guide. 
For more details check your email or text messages 
beginning February 13, 2018. Fill in the reading log 

in the back and send it back to 
Families In Schools, Attn: Reading 
Challenge, 1545 Wilshire Blvd., 
Suite 700, Los Angeles, CA 90017 
by May 4, 2018.

¿Qué es el Reto de lectura  
presentado por Families In Schools?
El Reto de lectura presentado por Families In Schools 
anima a los niños, desde el nivel preescolar hasta el  
12º grado a que lean cientos de miles de palabras fuera 
del horario escolar. Al leer entre familia, los padres se 
convierten en participantes activos en el mejoramiento  
de las habilidades de alfabetización de sus hijos.

¡Regístrese!
Registre a su familia visitando familiesinschools.org/
reading-challenge/padres, o llame al 888-766-2242. También 
puede escanear el código antes del 16 de marzo, 2018.

¡Lean y ganen!
Después de registrarse, complete las actividades en esta 
guía. Para más detalles revise su correo electrónico o 
mensajes móviles empezando el 13 
de febrero, 2018. Llene el registro de 
lectura detrás y mándelo a Families In 
Schools, Attn: Reto de Lectura, 1545 
Wilshire Blvd., Suite 700, Los Angeles, 
CA 90017 antes del 4 de mayo, 2018. 
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CHALLENGE #1
�• �Set your reading and health 

goal(s).
�• �Send us a photo of your goals.

RETO #1
• �Fija metas de lectura y salud 

para el reto.
• �Mándenos fotos de las metas.

CHALLENGE #2  
• �Find out how people found their 

favorite books in the library before 
computers.

�• �Send us a paragraph or essay about 
what you learned. 

RETO #2 
• �Descubran de qué manera personas 

encontraban sus libros favoritos 
en la biblioteca antes del uso 

de computadoras. 
• �Envíenos un párrafo o 

ensayo sobre lo que 
aprendieron.

CHALLENGE #3
• �Read a book by an African American author  

and design a new book cover.  
• �Send us a photo of the book cover.

RETO #3
• �Lea un libro escrito por un/a autor/a 

afroamericano/a y diseñe una portada nueva 
para el libro. 

• Mándenos una foto de la portada.

BONUS
• �Track your sleep pattern for a week. Do you 

get enough sleep for your age?

•�Send us your sleep goals and how many words 
you have read so far.  

BONUS
• �Siga su patrón de sueño por una semana. 

¿Duerme suficiente para su edad?

• �Mándenos sus metas para dormir y cuántas 
palabras ha leído. 

CHALLENGE #9
• �Send us a paragraph of what the main character in 

the story you are reading wants and what they need.
• �Find out what a financial want and need is.  

What are your financial wants and needs? 

RETO #9
• �Envíenos un párrafo de lo que el personaje principal, 

del libro que está leyendo, quiere y lo que necesita. 
• �Investigue la diferencia entre lo que es una necesidad 

financiera y algo que le gustaría tener. ¿Tiene cosas 
que le gustaria tener y necesidades financieras?

CHALLENGE #11
• �Write an alternative ending to one of the 

books you read. 

• �Send us your alternative ending.  

RETO #11
• �Escriba un final alternativo para uno de  

los libros que leyó. 

• Mándenos un final alternativo. 

CHALLENGE #10
• �Read a book and/or story 

about your favorite type of 
dance or music. 

• Share why you picked it. 

RETO #10
• �Lea un libro y / o una historia sobre 

su favorito tipo de baile o música.

• Comparta por qué lo eligió.

   
BONUS

• �Track what you eat for 
a week.

• �Tell us what food group you 
ate the most/least.

• �Send us what you found out from 
this activity.

BONUS
• �Registre lo que come por todo una 
semana. 

• �Díganos qué grupo de alimentos 
comió más/menos. 

• �Envíenos lo que descubrió de 
esta actividad. 
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CHALLENGE #5
• �Find a song, movie, and/or game that is 

related to the book and/or book theme.  
• �Send us what you picked and why you  

picked it. 

RETO #5
• �Encuentre una canción, película, y/o un juego 

relacionado al libro y/o tema de su libro.  
• �Mándenos lo que escogió y por qué lo escogió.

CHALLENGE #4
• �Start and/or join a reading club.
• �Tell us what book you will be reading for the club.
• �Send us a picture of your club members with 

your book.

RETO #4
• Comience y / o únase a un club de lectura.
• Cuéntenos qué libro estará leyendo para el club.
• �Envíenos una foto de los miembros de su club  

con su libro.

CHALLENGE #7
• �Act out your favorite character in front  

of a friend/family member.

• �Send us a drawing of your favorite 
characters.

RETO #7
• �Actúen su personaje favorito para un 

amigo o familiar. 
• �Mándenos un dibujo de sus personajes 

favorito. 

FINAL CHALLENGE 
Send your Families In Schools Reading Challenge Reading Log by May 4, 2018.
Email: info@familiesinschools.org
Mail: Families In Schools, Attn: Reading Challenge,1545 Wilshire Blvd., Suite 700, Los Angeles, CA 90017

RETO FINAL
Mándenos el Registro de Lectura antes del 4 de mayo, 2018.
Correo Electrónico: info@familiesinschools.org
Correo: Families In Schools, Attn: Reto de Lectura,1545 Wilshire Blvd., Suite 700, Los Angeles, CA 90017

CHALLENGE #12
• Plan out your summer reading list. 

• �Send us a list of the books that you 
plan to read this summer.

RETO #12
• �Planeen su lista de libros para leer 

durante el verano. 
• �Mándenos la lista de sus libros.

CHALLENGE #8
• �Compare and contrast two characters in 

the book you are reading.
• �Make a diagram of the two characters and 

send us your analysis. 

RETO #8
• �Comparen y contrasten dos personajes del 

libro que están leyendo. 
• �Hagan un diagrama de los personajes y 

manden su análisis. 

CHALLENGE #6
• �Read a poem, 

story, and/or book 
by a female author. 

• �Send us your review of 
what you read.

RETO #6
• Lea un poema o historia  

escrito por una autora.  
• �Mándenos un resumen  

del lo que leyo.

BONUS
• ��Read a book about health,  
or pioneers in health fields. 

• Share a picture of the book you  
are reading, and let us know why you picked it. 
• Send us how many words you’ve read.

BONUS
• �Lean un libro de salud, o pioneros  

en las disciplinas de salud. 
• �Compartan una foto del libro que  

están leyendo y déjenos saber  
por qué lo escogieron. 

• �Mándanos cuántas  
palabras han leído.
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Families In Schools Reading Challenge: Annual Grade Level Reading Goals
This chart is to help students reach 999,999 words read.

Grade	 Number of Books
Infants and Toddlers	 75 board books (Read with an adult)
Preschool through Kindergarten	 75 picture books (Read with an adult or independently)
First Grade	 75 picture books or 25 Chapter Books (Read with an adult or independently)
Second Grade	 150 picture books or 50 chapter books 
Third Grade	 30 Chapter Books (Large type)
Fourth Grade	 25 Chapter books (125 page book average)
Fifth Grade	 25 Chapter Books (150 page book average)
Middle School	 25 Young Adult Novels (Small type of 150 pages)
High School	 25 Young Adult Novels (Small type of 150 pages)
High School	 150 Graphic Novels (small type 150 pages)
High School	 834 Newspaper articles (1200 words)

Reto de lectura: metas anuales para cada nivel/grado
Esta tabla es para ayudar a los estudiantes a llegar a 999,999 palabras leídas.

Grado	 Número de Libros
Infantes y Niños Pequeños	 75  libros de tapadura (Leídos por un adulto)
Pre-escolar y Kindergarten 	 75  libros de dibujos/fotos (Leídos por un adulto o independientemente)
Primer Grado	 75   libros de dibujos/fotos o 25 libros con capítulos (Leídos por un adulto o independientemente)
Segundo Grado	 150 libros de dibujos/fotos o 50 libros con capítulos 
Tercer Grado	 30  libros con capítulos (Letra grande)
Cuarto Grado	 25  libros con capítulos (125 páginas, promedio)
Quinto Grado	 25  libros con capítulos (150 páginas, promedio)
Escuela Secundaria	 25  novelas para jóvenes (Letra pequeña, 150 páginas)
Preparatoria	 25  novelas para jóvenes (Letra pequeña, 150 páginas)
Preparatoria	 150 novelas gráficas para jóvenes (letra pequeña 150 páginas)
Preparatoria	 834 artículos de periódico (1200 palabras)


